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※現在制作中のため、内容やデザインが変わる場合がございます。
※本書は、2004 年に発刊した『考えてみれば不思議なこと』（晶文社）『宇宙はどこまでわかっているか』（NHK出版）
　『宇宙開発は平和のために』（かもがわ出版）を再編集・文庫化したものです。

［著者］ 池内 了

考えすぎて眠れない夜にー
不思議でロマンにあふれた
宇宙をめぐるエッセイ
夜空を見上げる余裕を忘れたあなたへ。宇宙物理学者の池内了氏が、
宇宙の起源から地球、生命、文明の歴史、文学までを、ユーモア豊かに
案内するサイエンス・エッセイ。眠る前のひととき、ページをめくれば、
人類が宇宙に見た夢をたどる、遥かな旅がはじまります。

1944 年生まれ。宇宙物理学者、理学博士。
京都大学理学部物理学科卒業。同大学院理学研究科物理学専攻博士課
程修了。現在、総合研究大学院大学名誉教授、名古屋大学名誉教授。著
書に『物理学と神』（講談社学術文庫）、『科学の考え方・学び方』（岩波
ジュニア新書）、『親子で読もう宇宙の歴史』（岩波書店）、『疑似科学入
門』（岩波書店）、『科学メガネ読本』（アノニマ・スタジオ）ほか多数。

池内 了[ 著者 ]
第1章 賢治と宇宙の旅に出よう
第2章 私たちは「宇宙の子ども」
第3章 生命はいかにして生まれたか
第4章 宇宙はどこまでわかったか

●「宇宙×リラックス」で新しい読書体験
●難しい数式なし！ やさしい語りで誰でも読める
●1話完結！「寝る前の読書」に最適

第5章 宇宙はどこまでわかるのか
第6章 宇宙に挑む人類の歴史
第7章 文学で空想の宇宙旅行をする
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